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BOLLETTINO N° 2 
 

Questo bollettino si può fregiare del bellissimo marchietto della fellowship dei gourmet 
Mediolanum chapter ideato da Felicia Sweigher che riprende il cappello da cuoco della fellowship 
internazionale e aggiunge un Duomo stilizzato formato dalle posate. Mi sembra un’idea geniale. 
Bellissimo!! 

 

I NOSTRI INCONTRI 

Sono felice di riportare la cronaca dei due precedenti incontri della nostra fellowship che ha visto la 
numerosa partecipazione dei nostri soci. 

L’incontro del 19 giugno 2009 si è tenuto presso il ristorante Imperiale in Via Plinio a Milano. 
Questo ristorante interpreta in 
modo magistrale i piatti della 
cucina orientale prendendo il 
meglio delle varia ricette e in 
molti casi rielaborandoli con 
fantasia e originalità. Anche la 
presentazione dei piatti è stata 
particolarmente curata. Se si 
aggiunge la calorosa ospitalità 
dei gestori in un ambiente 
elegante e accogliente potete 
immaginare il successo della 
serata. L’apprezzamento per 
questo ristorante ha raggiunto il 
punteggio di 9,5 il più alto tra 
quelli visitati fino ad ora. (vedere 

la scheda riportata sul blog rotagur) 

 
L’altro incontro del 6 ottobre 
2009 si è tenuto al ristorante 
Caneva in via Cenisio 70. Anche 
questo incontro è stato un 
successo sia per il cibo che per la 
calda atmosfera che si è creata 
intorno alla nostra tavolata. Il 
ristorante Caneva è un ristorante 
gestito da sardi che oltre ai piatti 
tipici della tradizione sarda è 
specializzato in pesce. Eccezionale 
il piatto di antipasti sia per la 
varietà che per l’abbondanza delle 
portate. Dopo due primi, tra cui 
bisogna citare gli spaghetti con 
vongole e bottarga veramente 



superlativi non c’è stato più spazio per il secondo. Naturalmente i golosi (tanti) hanno avuto modo 
di completare la cena con i buonissimi dolci della casa. L’ambiente rustico e i piatti molto 
tradizionali sono stati apprezzati per la loro genuinità anche se questo ristorante non ha posto 
particolare enfasi alla presentazione e all’originalità. Anche il prezzo molto contenuto (30 euro) ha 
contribuito a decretare il successo della serata La valutazione complessiva è stata comunque elevata 
ottenendo un meritato 8 (vedere la scheda riportata sul blog rotagur) 
 

Dobbiamo essere particolarmente riconoscenti al nostro socio Francesco Rapisardi che con la sua 
conoscenza dei migliori ristoranti ha saputo indicare questi due paradisi della cucina. 
 

Voglio ricordare il prossimo incontro di martedì 27 ottobre alle ore 20,00 a casa di Cesare Parazzi 
dove i gourmets dovranno dimostrare non solo di saper mangiar bene ma anche di essere dei bravi 
cuochi. Infatti le varie portate della cena saranno il frutto della collaborazione di tutti i partecipanti. 
 

Per il prossimo incontro si pensava di fare una gita durante un sabato di novembre. Da definire data, 
località, programma. (Lago d’Iseo, il Lodigiano o altro) Fate sentire la vostra opinione. 

 

IL BLOG ROTAGUR 

Vi invito a visitare il blog della nostra fellowship all’indirizzo www.rotagur.wordpress,com che si 
è arricchito di recensione di ristoranti, ricette, articoli di cucina etc. Il blog è uno strumento 
interattivo ove i visitatori possono lasciare commenti, suggerimenti, opinioni. 
Su questo blog tutti i soci possono pubblicare le loro ricette e/o impressioni ed esperienze culinarie. 

Il blog permette di essere letto sia in francese che in inglese selezionando la lingua preferita. 

Al blog ci si può abbonare gratuitamente per ricevere un mail ogni volta che viene pubblicato un 
nuovo articolo o un nuovo commento in modo da essere sempre tempestivamente informati delle 
novità della fellowship. 
 

CORSI DI CUCINA 

La nostra socia Magda Salafia (in Schieppati) organizza dei corsi di cucina presso la sua abitazione. 
Sul blog rotagur è riportato il programma. 
 

I NOSTRI FORNITORI 

Vari fornitori sono lieti di riservare un trattamento particolare ai soci della fellowship dei gourmet. 

Il ristorante Imperiale applicherà uno sconto del 10% sui prezzi del menu. 
Il produttore di vino Montelio che abbiamo visitato con una gita del Rotary Club Bollate Nirone 
praticherà uno sconto del 10% sui prezzi del suo listino. 
Il ristorante Caneva avrà un trattamento particolare per i soci della fellowship. 

 
Invito i soci ad approfittare di queste opportunità e a farsi parte diligente per chieder ai fornitori 
particolarmente validi di riservare qualche speciale attenzione ai soci. 

 
 

 
 

http://www.rotagur.wordpress,com/

